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TNPSC மாத�ரி வ�னா 

ெசவ்வாய் க�ரகத்த�ல் தற்ேபா� த�ரவ நீர் இ�ப்ப� ெதரியவந்�ள்ள�. அங்� 

காணப்பட்டைவ �த�ல் ெதாைல �ரத் தகவல்கள் என கணித்தார்கள். ெசவ்வாய் க�ரக 

ெதன் ��வப் ப�ரேதசங்களில் காணப்பட்ட இந்தத் த�ரவ நீ�க்� ”ெதன் ��வ அ�க்� 

ப�மம்” என்�ம் ெபயரிடப்பட்��ந்த�. 

இதன் �லம் இந்த ேமற்பரப்ப�ல் காணப்ப�ம் த�ரவம் ேபான்ற நீர் உண்ைமய�ல் 

ஏரிகளாக இ�க்கா� என்� ஆராய்ச்ச�யாளர்கள் ெதரிவ�த்�ள்ளனர். 

2018ஆம் ஆண்�ல் இரண்� ஆராய்ச்ச� ��க்கள் மார்ஸ் எக்ஸ்ப�ரஸ் �ற்�ப்பாைதய�ல் 

இ�ந்த தர�கைளப் பயன்ப�த்த� ஆச்சரியமான கண்�ப��ப்ைப அற�வ�த்தனர். 

இந்த ச�வப்� க�ரகம் ெதன் ��வத்த���ந்� ெதாைல உணர் க�வ�ய�ன் தகவல்கைள 

உ�த�ப்ப�த்�க�ன்றன. இந்த உ�த�ய�ன் �லம், க�ரகத்த�ன் ேமற்பரப்ப�ல் ஒ� த�ரவ 

ந�ைலய�ல் ஏரிய�ன் ேமற்பரப்� இ�ப்பதாக ெவளிப்ப�த்�க�ன்றன. 

இ�ப்ப��ம், ஹரிேசானா மாந�லப் பல்கைலக்கழக வ�ஞ்ஞானிகள் �� மார்ஸ் 

எக்ஸ்ப�ரஸ் தரைவ தீவ�ரமான ஆய்�க்� உட்ப�த்த�னர். இந்த பரந்த ெதா�ப்ப�ன் ஆய்� 

ெதன் ��வத்ைதச் �ற்ற�, ஒேர மாத�ரியான பன்னிெரண்� அள� கணக்கான ெதாைல 

உணர் தகவல்கைளக் கண்டற�ந்த�. 

”ஏேத�ம் ஒ� ெபா�ள் ஊடாகத் ெதாைல உணர் பயணிக்�ம் ேபா�, அதன் ஆற்றைல 

இழக்க�ன்ற�. எனேவ, அதன் ஆழமான பரப்ப���ந்� ேமேல வ�ம் தகவல்கள் 

ேமற்பரப்ப�ல் இ�ந்� வ�ம் தகவல்கைளவ�ட ஒளிர்� �ைறவாக இ�க்க ேவண்�ம் 

என்ற ஆராய்ச்ச�யாளர்கள் ெதரிவ�க்க�ன்றனர். 
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”ந�லத்த�ய�ல் இ�ந்� வ�ம் தகவல்கள் வழக்கத்�க்� மாறாக ஒளிர்�டன் இ�ப்பதற்� 

ச�ல காரணங்கள் உள்ளன. இந்த ஒளிர்� தகவ�க்�, த�ரவ நீர் தான் காரணம். 

ஏெனன்றால் ெதாைல உணர்வ�ல் த�ரவம் ��தல் ஒளிர்�டன் காணப்பட்ட� என்� இந்த 

இரண்� ஆய்�களின் ���கள் ெதரிவ�த்தன” என்�ம் �ற�னார். 

”இந்த �ரத் தகவல்கள் த�ரவ நீரா அல்ல� ேவ� என்னெவன்� எங்களால உ�த�யாகக் 

�ற ��யவ�ல்ைல. ஆனால், �த�ல் கண்டற�யப்பட்டைத வ�ட, தற்ேபா� ேம�ம் 

பரவலாகக் காணப�க�ற�” என்� ெஜட் ப்ேரா பல்ஷன் ஆய்வகத்த���ந்� 

ெஜஃப்ரிப்ளாட் �ற�னார். 

ெசவ்வாய் க�ரகத்த�ன் ெதன் ��வம் ��வ�ம் த�ரவ நீர் இ�க்கலாம் அல்ல� இந்த 

�ரத் தகவல்கள் ேவ� எைதேயா ெதரிவ�க்க�ன்றன என்� ப்ளாட் ெதரிவ�த்தார். 

வ�ைட 

ெசவ்வாய் க�ரகத்த�ல் நீர் இ�ப்ப� ெதரியவந்�ள்ள�. அந்நீரான� ெதன் ��வப் 

ப�ரேதசங்கள் அல்ல� பள்ளதாக்�களில்  காணப்ப�வதாக நாசா கண்டற�ந்�ள்ள�. 

மார்ஸ் எக்ஸ்ப�ரஸ் �ற்�ப்பாைதய�ல் இ�ந்த தர�கள் மற்�ம் ெதாைல உணர் 

க�வ�ய�ன் தகவல்கள் �லம், ெதன் ��வத்த���ந்� க�ரகத்த�ன் ேமற்பரப்ப�ல் ஒ� 

த�ரவ ந�ைலய�ல் ஏரிய�ன் ேமற்பரப்� இ�ப்பைத ெவளிப்ப�த்�க�ன்றன. 

ஹரிேசானா மாந�லப் பல்கைலக்கழக வ�ஞ்ஞானிகள் �� மார்ஸ் எக்ஸ்ப�ரஸ் தரைவ 

ஆய்�க்� உட்ப�த்த�,  ெதன் ��வத்ைதச் �ற்ற�, ஒேர மாத�ரியான பன்னிெரண்� அள� 

கணக்கான ெதாைல உணர் தகவல்கைளக் கண்டற�ந்த�.இ�ப்ப��ம் அதன் ஆழமான 
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பரப்ப���ந்� ேமேல வ�ம் தகவல்கள் ேமற்பரப்ப�ல் இ�ந்� வ�ம் தகவல்கைளவ�ட 

ஒளிர்� �ைறவாக இ�க்க ேவண்�ம் என்ற ஆராய்ச்ச�யாளர்கள் ெதரிவ�க்க�ன்றனர். 

இவர் ந�லத்த�ய�ல் இ�ந்� வழக்கத்த�ற்� மாறான ஒளிர்� ஏற்பட த�ரவ நீேர காரணம் 

என்றார். ஆனால் ெஜஃப்ரிப்ளாட் இத்தகவல்கள் தவறாக இ�க்கலாம் அல்ல� ேவ� 

காரணமாக இ�க்கலாம் என்றார். 

கீழ்க்கா�ம்  ப�த�ைய  அதன்  அளவ�ல்  �ன்ற�ல்  ஒ�  பங்�  அளவ�ல்  

��க்க�, உங்கள்  ெசாந்த  நைடய�ல்  எ��க . தைலப்�த்  

ேதைவய�ல்ைல . 

பய�ற்ச�  - 1 

வழக்� ஒன்ற�ல் சாட்ச� அளிக்க நீத�மன்றத்த�ற்�த் தம� மாணவர்க�டன் வந்த��ந்தார் 

தமிழற�ஞர் ஒ�வர். அக்கால ஆங்க�ேலய நீத�பத�க�க்� ெமாழிெபயர்த்�ச் ெசால்ல 

அத�காரிகள் இ�ப்பார்கள். தமிழற�ஞர், சாட்ச�யத்ைத ஆங்க�லத்த�ேலேய ெசால்ல 

ஆரம்ப�க்க, ��க�ய மனம் ெகாண்ட நீத�பத� அைத ஏற்�க்ெகாள்ள மனம் ஒப்பாமல் 

தமிழில் �றச் ெசால்� உத்தரவ�ட்டார். அவர் உடேன ‘அஞ்ஞான்� எல்� எழ நானாழிப் 

ேபாத�ன்வாய் ஆழிவரம் பைனத்ேத காேலற்�க் காேலாட்டப் �க்�ழி’ என்� �வங்க�னார். 

ெமாழிெபயர்ப்பாளர் த�ணற�ப் ேபானார். ேகாப�ற்ற நீத�பத� ஆங்க�லத்த�ல் ேபசக் �ற� 

உத்தரவ�ட அவர் ம�த்�த் தமிழிேலேய �ற�னார். அவர� மாணவர் மற்றவர்க�க்�ப் 

�ரி�ம்ப� வ�ளக்க�னார். ‘�ரியன் ேதான்�வதற்� நான்� நாழிைக �ன்னர்க் கடற்கைர 

ஓரம் காற்� வாங்கச் ச��நைடக்�ப் �றப்பட்டேபா�’ என்ப� அவர் �ற�யதற்�ப் 

ெபா�ள். இத்தைகய ெமாழித்த�றன் ைகவரப்ெபற்றவர்தான் ஆ��க நாவலர். 
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‘வசனநைட ைகவந்த வல்லாளர்’ எனப் �கழப்ப�ம் ஆ��க நாவலர் யாழ்ப்பாணம் 

நல்�ரில் ப�றந்தவர். தமிழ், வடெமாழி, ஆங்க�லம் எ�ம் �ம்ெமாழிப் �லைம ெபற்றவர். 

தமிழ்�ல் பத�ப்�, உைரநைட ஆக்கம், பாடசாைல ந���தல், அச்�க்�டம் ந���தல், 

கண்டன �ல்கள் பைடத்தல், ைசவ சமயச் ெசாற்ெபாழி� எனப் பன்�க ஆ�ைம 

ெபற்றவர். 

த��க்�றள் பரிேமலழகர் உைர, �டாமணி ந�கண்�, நன்�ல் – சங்கர நமச்ச�வாயர் 

வ��த்த��ைர என்� பல �ல்கைளப் பத�ப்ப�த்தார். இலக்கண �ல்கள், �மி சாஸ்த�ரம் 

�தலான பாட �ல்கள் அவரால் ஆக்கப்பட்டன. �ராண �ல்கைள வசனமாக எ�த� 

அதைன அைனவ�ம் ப�க்�ம் எளிய வ�வாக மாற்ற�னார். தம� இல்லத்த�ல் 

அச்�க்�டம் ந��வ�ப் பல �ல்கைள அச்ச�ட்டார். த��வாவ��ைற ஆதீனம் இவ�க்� 

‘நாவலர்’ பட்டம் வழங்க�ய�. ெபர்ச�வல் பாத�ரியார் வ�வ��யத்ைதத் தமிழில் 

ெமாழிெபயர்க்க�ம் இவர் உதவ�னார். 
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பய�ற்ச�  - 2 

பத்ெதான்பதாம் �ற்றாண்�ல் ெதன்னிந்த�யப் ப�த�ய�ல் ஏற்பட்ட மிகக்ெகா�ய 

பஞ்சத்ைதத் தா� வ�டப் பஞ்சம் என்�, இன்�ம் ந�ைன� �ர்வர். ஒ� ேகா� மக்கள் 

பஞ்சத்த�ன் ப��ய�ல் ச�க்க� இறந்த��க்கலாம் எனப் பத��கள் ��க�ன்றன. இைதக் 

கண்� மனம் ெபா�க்காத தமிழர் ஒ�வர் மன�வந்� தம� ெசாத்�கள் அைனத்ைத�ம் 

ெகாைடயளித்தார். இதைனப் ேபாற்�ம் வ�தமாகக் ேகாபாலக��ஷ்ண பாரத�யார், ‘நீேய 

��ஷ ேம�…’ என்ற பாடைல இயற்ற� அவைரப் ெப�ைமப்ப�த்த�னார். அவர்தான், 

நீத�பத� மா�ரம் ேவதநாயகம். இவர், ெமாழிெபயர்ப்பாளராக�ம் நாவலாச�ரியராக�ம் 

ெபயர் ெபற்றவர்; தமிழின் �தல் நாவலான ப�ரதாப �த�யார் சரித்த�ரத்ைத 

இயற்ற�யவர். மாயவரத்த�ன் நகர்மன்றத் தைலவராக�ம் பணியாற்ற�ய இவர், தம� 

சமகாலத் தமிழற�ஞர்களான மகாவ�த்வான் மீனாட்ச� �ந்தரனார், இராம�ங்க 

வள்ளலார், �ப்ப�ரமணிய ேதச�கர் ேபான்ேறாரிடம் நட்�ப் பாராட்� ெந�ங்க�ய��ந்தார்; 

க�.ப�. 1805�தல் க�.ப�. 1861ஆம் ஆண்�வைர ஆங்க�லத்த�ல் இ�ந்த நீத�மன்றத் 

தீர்ப்�கைள �தன்�த�ல் தமிழில் ெமாழிெபயர்த்� ‘ச�த்தாந்த சங்க�ரகம்’ என்ற �லாக 

ெவளிய�ட்டார்; ேம�ம் ெபண்மத� மாைல, த��வ�ள் அந்தாத�, சர்வ சமய சமரசக் 

கீர்த்தைன, ��ண �ந்தரி �த�ய �ல்கைள�ம் பல தனிப்பாடல்கைள�ம் 

இயற்ற��ள்ளார். இைசய��ம் �ைண வாச�ப்பத��ம் வல்லவராகத் த�கழ்ந்த இவர், 

ஆய�ரத்த�ற்�ம் ேமற்பட்ட கீர்த்தைனகைள இயற்ற�ய��க்க�றார்; வடெமாழி, ப�ெரஞ்�, 

இலத்தீன் ஆக�ய ெமாழிகைளக் கற்றற�ந்த��ந்தார். இவர், ெபண்கல்வ�க்�க் �ரல் 

ெகா�த்த மிக �க்க�ய ஆ�ைமயாக அற�யப்ப�க�றார். இவ�ைடய ெமாழியாட்ச�க்�ச் 

சான்றாக, ப�ரதாப �த�யார் சரித்த�ரத்த���ந்� ஒ� பத்த�: 
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“கல்வ� வ�ஷயத்ைதப் பற்ற� உன் பாலன் ெசால்வைதக் ேகள்” என்� என் ப�தா 

ஆக்ஞாப�த்தார். உடேன என் தாயார் என் �கத்ைதப் பார்த்தாள். நான் �ன் ெசான்னப� 

என் பாட்�யாரிடத்த�ேல கற்�க்ெகாண்ட பாடத்ைத என் தாயா�க்�ச் ெசான்ேனன். 

அைதக் ேகட்ட�டேன என் தாயா�க்� �கம் மாற�வ�ட்ட�. ப�ற� சற்� ேநரம் ெபா�த்�, 

என் தாயார் என்ைன ேநாக்க�, “என் கண்மணிேய, நீ ெசால்வ� எள்ளள�ஞ் சரியல்ல. 

கல்வ� என்க�ற ப�ரசக்த�ேய இல்லாதவர்களான சாமானிய பாமர ஜனங்கைளப் பார். 

அவர்க�ைடய ெசய்ைகக�க்�ம் மி�கங்க�ைடய ெசய்ைகக�க்�ம் என்ன 

ேபதமி�க்க�ற�? நமக்� �கக் கண்ணி�ந்�ம் �ரியப் ப�ரகாசம் இல்லாவ�ட்டால் என்ன 

ப�ரேயாஜனம்?” என்றார். 
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பய�ற்ச�  - 3 

இன்ைறய வாழ்க்ைகச் �ழ�ல் ஓய்வ�ன்ைம, காலம் தவற�ய உண�, உண�ப் 

பழக்கவழக்க மாற்றம் உள்ளிட்டைவேய பல்ேவ� உடல்நலப் பாத�ப்�க�க்� �ல 

காரணமாக�ன்றன. ம�த்�வம் சார்ந்த ேதைவக�க்ெகன்� �ற�ப்ப�ட்ட ெதாைகைய 

ஒ�க்�ம் அளவ�ற்� உடல்ந�ைலையக் கவனத்த�ல் ெகாள்ளாமல், ஓர் இயந்த�ர 

வாழ்க்ைகைய வாழ்ந்� ெகாண்��க்க�ேறாம். 

‘உணேவ ம�ந்� ம�ந்ேத உண�’ என்� வாழ்ந்தவர்கள் நம் �ன்ேனார்கள். ஒ�வர் 

உட்ெகாள்�ம் உணவ�ல் �ரதம், ெகா�ப்�, மாச்சத்�, கனிமங்கள், �ண்�ட்டச் 

சத்�கள் ேசர்ந்தேத சமச்சீர் உண�. எனேவ அளவற�ந்� உண்ண ேவண்�ய� 

அவச�யமா�ம். 

�ச�க்காக, சாப்ப�டக் �டாத ெபா�ள்கைளச் சாப்ப��வ�ம், பச�க்காக அள�க்� மீற�ச் 

சாப்ப��வ�ம்தான் ப�ணிக�க்�க் காரணம். சாதாரணமாக உண்ட உண� 

ெசரிமானமாவதற்� 4 மணி ேநரம் ஆக�ற�. ெபா�வாகேவ உணைவ நன்றாக ெமன்� 

வ��ங்க ேவண்�ம். இதனால் மா�ப்ெபா�ள் ெசரிமானமாதற்� உமிழ்நீர் �ரந்� 

உண�டன் உட்ெசல்�ம். 

உண�ப் ெபா�ட்களில் அடங்க��ள்ள சத்�கள், அவற்ற�ன் பயன்கள் ஆக�யவற்ைறப் 

பற்ற�ய ெதளிந்த அற��, ஆேராக்க�ய உணவ�ைனத் ேதர்� ெசய்ய மிக�ம் உதவ�யாய் 

இ�க்�ம். 

நம� எைட மற்�ம் உயரத்த�ைன அவ்வப்ேபா� ேசாத�த்� ந�ைனவ�ல் ைவத்�க்ெகாள்ள 

ேவண்�ம். இ� மிக�ம் �க்க�யமான�. ப�ற� தங்கள� எைட மற்�ம் உயரத்த�ைனப் 
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ெபா�த்� ஆேராக்க�யமான உண� �ைறையத் ேதர்ந்ெத�க்க�ம் உடற்பய�ற்ச� 

ெசய்ய�ம் ��ெவ�க்க ேவண்�ம். 

ஒவ்ெவா� மனித�க்�ம் அவர� வய�, பா�னம், உடல் உைழப்�, உடல்ந�ைல, வா�ம் 

இடம், ப�வந�ைல ஆக�யவற்ற�ன் அ�ப்பைடய�ல் ஊட்டச்சத்�க்களின் ேதைவ 

மா�ப�ம். 

ேதைவயான தானியங்க�டன் ப�ப்� மற்�ம் பய� வைககைளச் ேசர்த்�, அத�க 

காய்கற�க�ட�ம் பழங்க�ட�ம் ��ய உண� �ைறேய நம் ஆேராக்க�யத்த�ற்கான 

சரியான தீர்�. 

  



 
10 

MANIDHANAEYAM FREE IAS ACADEMY – TNPSC GROUP II & IIA 
 

 Manidhanaeyam Free IAS Academy 
TNPSC Group II&IIA Study Materials 

பய�ற்ச�  - 4 

ஐந்தைர வயத�ல் த��மணம் ெசய்� ெகா�க்கப்பட்ட ெபண் ஒ�வர், தன் 

��ம்பத்தாரிடேம கல்வ� கற்றார். கைத ��வத�ல் ஆர்வம் ெகாண்��ந்த அவர் தன் 

கற்பைன ஆற்றலால் ேதாழியர்க�க்�ம் �த�ய கைதகைள உ�வாக்க�க் �ற�னார். 

அைதக் கண்ட அவர� கணவர் அப்ெபண்ணின் பைடப்பாற்றைல ஊக்�வ�க்கப் பல 

நாடகங்க�க்� அைழத்�ச் ெசன்றார். அப்ெபண்�க்� நாடகம் எ�த ேவண்�ம் என்ற 

ஆர்வம் ஏற்பட்ட�. ஆனால் ஓரள� மட்�ம் எ�தத் ெதரிந்த தன்னால் நாடகம் எப்ப� எ�த 

���ம் என்� அவர் வ�ந்த�யேபா�, அவர� ேதாழி, நாடகத்ைத அவர் ெசால்லச் 

ெசால்லத் தான் எ��வதாகக் �ற� ஊக்கப்ப�த்த�னார். இப்ப�த்தான் அப்ெபண் 

தன்�ைடய �தல் �லான ‘இந்த�ர ேமாகனா’ என்ற நாடக �ைல ெவளிய�ட்டார். 

அவர்தான் ‘நாவல் ராணி’, ‘கதா ேமாக�னி’, ‘ஏக அரச�’ என்ெறல்லாம் தம் சமகால 

எ�த்தாளர்களால் அைழக்கப்பட்ட ைவ.�.ேகா. (‘ைவத்தமாந�த� ��ம்ைப ேகாைதநாயக� 

அம்மாள்’) ஆவார்.  

இவர் ‘ஜகன் ேமாக�னி’ என்ற இதைழ �ப்பத்ைதந்� ஆண்�கள் ெதாடர்ந்� நடத்த�னார். 

ெபண் எ�த்தாளர்கைள�ம், வாசகர் வட்டத்ைத�ம் உ�வாக்க�னார். காந்த�யத்த�ன் மீ� 

பற்�ம் உ�த��ம் ெகாண்��ந்த இவர் தம் எ�த்�களால் மட்�மன்ற� ேமைடப்ேபச்ச�ன் 

�ல�ம் காந்த�யக் ெகாள்ைககைளப் பரப்�ைர ெசய்தேதா� வ��தைலப் ேபாராட்டத்த�ல் 

பங்ேகற்�ச் ச�ைறக்�ம் ெசன்றார். தமிழகப் ெபண் வரலாற்ற�ல் தனித்� அைடயாளம் 

காட்டப்பட ேவண்�ய ச�றப்�க்�ரியவரான ைவ.�.ேகா. அவர்கள் 115 நாவல்கள் 

எ�த��ள்ளார் என்ப� �ற�ப்ப�டத்தக்க�. ‘��ம்பேம உலகம்’ என்� ெபண்கள் வாழ்ந்த 
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காலகட்டத்த�ல், �ட்�ற்� ெவளிேய உலகம் உண்� என்பைதப் ெபண்க�க்�த் தன் 

வாழ்வ�ன்�லம் இனம் காட்�ய ெப�ைமக்� உரியவர் ைவ.�.ேகா. அம்ைமயார். 

 

அவ�ைடய எ�த்தாற்ற�க்ெகா� சான்� : 

”என்ன ேவ�க்ைக! அ�க்க� பாட்� ‘உலகா�பவம்… உலகம் பலவ�தம்… என்ெறல்லாம் 

ெசான்னைதக் ேகட்டேபா� எனக்� ஒண்�ேம �ரியா� வ�ழித்ேதேன… பாட்� ெசால்�ய 

வசனங்கைளவ�டக் க�தங்கள் பலவற்ைறப் ப�த்தால் அ�ேவ மகத்தான 

ேலாகா�பவங்கைள உண்டாக்க�வ��ம் ேபா��க்க�றேத! பாவம்! ேப�வ� ேபாலேவ 

தன்�ைடய மனத்த��ள்ளைதக் ெகாட்� அளந்�வ�ட்டாள்… நான் க�ராமத்ைத 

ெவ�த்�ச் சண்ைடய�ட்� �ணாக அவர் மனைத ேநாவ�க்க�ேறன். இவள் பட்டணத்ைத 

ெவ�த்�த் தன் ெகாச்ைச பாைஷய�ல் அதன் உண்ைம ஸ்வ�பத்ைத படம் ப��த்�க் 

காட்� வ�ட்டாேள!.. என்ன உலக வ�ச�த்த�ரம்!.. என்� கட்�மீற�ய வ�யப்ப�ல் ச�த்ரா 

�ழ்க�னாள்.” 
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பய�ற்ச�  - 5 

தற்ேபா� ெதன்ேகா�த் தமிழ்நாட்�ல் பயன்ப�த்தப்பட்� வ�க�ன்ற இடப்ெபயர்கள் 

ச�ந்�ெவளி நாகரிகம் ேதான்ற� வளர்ந்த ப�த�ய��ம் பயன்ப�த்தப்பட்� வந்�ள்ளைம 

என்ப� �ற�ப்ப�டத்தக்கதா�ம். தமிழ்நாட்�ன் ஆரணி, ெகாற்ைக, ைமலம், மா�ர், 

நாகல், ெதாண்�, கண்�ைக ேபான்ற இடப்ெபயர்கள் தற்ேபாைதய பாக�ஸ்தானி�ம் 

(பண்ைடய ச�ந்�ெவளி ப�த�) வழக்கத்த�ல் உள்ளன.   

அேதேபால் தமிழ்நாட்��ள்ள ஆ�ர், ஆ�ர், ப�ர், இஞ்�ர், �ந்தா, நாகல், தா�ர், 

ெசஞ்ச� ேபான்ற இடப்ெபயர்கள் தற்ேபாைதய ஆப்கானிஸ்தானில் உள்ளன. 

த�ராவ�டர்கள் பஞ்சாப், ச�ந்�, ப�ச�ஸ்தான் ேபான்ற ப�த�களில் வாழ்ந்தனர் என்பைத 

இதன் �லம் அற�யலாம். 

ப�ச�ஸ்தானில் ப�ரா�ய� என்ற த�ராவ�ட ெமாழி இன்�வைர ேபசப்பட்� வ�க�ற�. 

தமிழ்ப�ராமி, வட்ெட�த்� மற்�ம் வரிவ�வங்களில் ெபாற�க்கப்பட்�ள்ள ெதாடக்ககாலத் 

தமிழ்க் கல்ெவட்�களில் காணப்ப�ம் பல இடப்ெபயர்கள் இன்ைறய பாக�ஸ்தான் 

மற்�ம் ஆப்கானிஸ்தான் ேபான்ற வடேமற்� ந�லப்ப�த�களில் ந�ைலத்த��ப்ப� 

வ�யப்�க்�ரிய�. ச�ந்�ெவளி நாகரிகத்ைத வ�ரிவாக ஆய்� ெசய்த சர் ஜான் மார்ஷல் 

ஹரப்பா, ெமாகஞ்சதாேரா நகரங்கள் இந்த�யாவ�ன் ப�ற ப�த�க�டன் ெதாடர்� 

ெகாண்��ந்தைத உ�த�ப்ப�த்த��ள்ளார்.  
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பய�ற்ச�  - 6 

பண்ைடய காலத்த�ல்,   தமிழ்நாட்�க்� வந்த யவனர்கள்(க�ேரக்கர்கள்), இந்நாட்ைடத் 

‘த�ரிமிளிேக’ என்� அைழத்தனர். காஞ்ச�ைய ஆட்ச� ெசய்த நந்த�வர்ம பல்லவன் தமிழ் 

அரசர்கைள ‘த�ராவ�ட மன்னர்கள்’ என்ேற �ற�ப்ப�ட்�ள்ளார்.  கங்காேதவ� என்பவர் தாம் 

எ�த�ய ‘ம�ரா வ�ஜயம்’ என்ற ��ல் தமிழ்நாட்ைடத் ‘த�ராவ�ட ேதசம்’ என்�ம், தமிழ் 

மன்னர்கைள ‘த�ரமிள ராஜாக்கள்’ என்�ம் �ற�ப்ப�ட்�ள்ளார். பழங்காலந்ெதாட்ேட 

‘தமிழ்’ என்ற ெசால்ைலப் ப�ற ெமாழிய�னர் த�ரமிளா, த�ரவ�டா, த�ராவ�டா என்ற 

ெசாற்களால் �ற�ப்ப�ட்� வந்�ள்ளனர்.  

ச�ந்�ெவளி நாகரிகத் ெதால்ெபா�ள் ஆய்ைவ ேம�ம் வ�ரி�ப�த்த� அற�வ�யல் 

�ைறகைள�ம், ெதாழில்�ட்பங்கைள�ம் ைகயாண்ட ப�ரிட்டானியத் ெதால்�யல் 

அற�ஞரான சர். மார்�மர் �லர் அ� ‘நகர நாகரிகம்’ என்பைத உ�த� ெசய்தார். இ� 

ஆரியர்கள் வ�ைகக்� �ன்பாகேவ  வளர்ந்� உச்ச ந�ைலய�ல் இ�ந்த�. ஆரியர் 

இந்த�யா�க்� வந்தேபா� த�ராவ�டர்கள் �ேமரியா, பாப�ேலானியா ேபான்ற 

நா�க�டன் வணிகத் ெதாடர்� ெகாண்��ந்தனர். த�ராவ�டர்கேள கைல நயத்த�ற்�ம், 

பண்பட்ட வாழ்க்ைகக்�ம் பழக்கப்பட்��ந்தனர். ஆகேவ, ச�ந்�ெவளி நாகரிகமான� 

ஆரிய நாகரிகத்த�ற்� �ன்ேப வளர்ச்ச� அைடந்த ஒ� நகர நாகரிகமாகத் த�கழ்ந்த�. 
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பய�ற்ச�  - 7 

‘பண்ப�’ என்�ம் ேவர்ச்ெசால்���ந்� ேதான்ற�யேத பண்பா� ஆ�ம். பண்ப� 

என்பதற்�ச் சீர்ப�த்�தல், ெசம்ைமப்ப�த்�தல் என்ப� ெபா�ள். பண்பா� என்ற 

ெசால்ைலத் தமிழில் �தன்�த�ல் அற��கப்ப�த்த�யவர் 

�.ேக. ச�தம்பரநாதனார். உழவன், பய�ர் ெசழிக்க ந�லத்ைதப் பண்ப�த்�தல்ேபால, 

மனிதவாழ்� ெசழிக்க உயர்ந்த எண்ணங்களால் மனத்ைதச் ெசம்ைமப்ப�த்த ேவண்�ம். 

‘உலகம் என்ப� உயர்ந்ேதார் ேமற்ேற’ என்க�ற� ெதால்காப்ப�யம். இங்�, ‘உயர்ந்ேதார்’ 

என்ப� பண்பா� உைடயவர்கைளேய �ற�க்க�ற�. நல்ல வழி�ைறகைளப் ப�ன்பற்ற� 

வாழ்வேத ச�றந்த� என்பைதப் ‘பண்ெபனப்ப�வ� பாடற�ந்� ஒ��தல்’ என்� 

க�த்ெதாைக �ற�ப்ப��க�ற�. இவ்�லகம், பண்�ைடயவர்களால் மட்�ேம வாழ்ந்� 

ெகாண்��க்க�ற� என்பைதப் ‘பண்�உைடயார்ப் பட்�உண்� உலகம்’ என்க�றார் 

வள்�வர். இதன்�லம், மனிதைன ேமம்ப�த்�க�ன்ற அன்�, ஈைக, �கழ், ெபரிேயாைரத் 

�ைணக் ெகாள்ளல், மனிதேநயம் ேபான்ற உயரிய பண்�கைள மக்கள் 

வளர்த்�க்ெகாள்ள ேவண்�ம் என்ப� �லனாக�ற�. எனேவ, மனிதன் ேப�ம் ெமாழி, 

உண�, உைட, வாழ்க்ைக �ைற, ெசய்�ம் ெதாழில், எண்ணங்கள் ஆக�யைவ 

பண்பாட்ைட ெவளிப்ப�த்�ம் காரணிகளாகத் த�கழ்க�ன்றன.  

தமிழர் பண்பா� தமிழ் ெமாழிய�ன் வழியாக�ம், தாயகப் ப�ைணப்ப�ன் வழியாக�ம், 

தமிழர் மர�கள், வரலா�, வ��மியங்கள், கைலகள் ஊடாக�ம், ச�க, ெபா�ளாதார, 

அரச�யல் தளங்கள் ஊடாக�ம் ேபணப்ப�ம் தனித்�வப் பண்பாட்�க் ��கைளக் 

�ற�க்�ம். 
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தமிழர் பண்பா� பல காலமாகப் ேபணப்பட்�, த��த்தப்பட்�, ேமம்ப�த்தப்பட்ட 

��கைளக் �ற�த்� ந�ன்றா�ம், அ� ெதாடர் மாற்றத்�க்� உட்பட்� ந�ற்�ம் ஓர் 

இயங்க�யல் பண்பாேட ஆ�ம். 

பய�ற்ச�  - 8 

ேபரண்டப் ெப�ெவ�ப்�, க�ந்�ைளகள் பற்ற�யான ஸ்டீபன் ஹாக்க�ங்க�ன் 

ஆராய்ச்ச�கள் �க்க�யமானைவ. இப்ேபரண்டம் ெப�ெவ�ப்ப�னால் உ�வானேத 

என்பதற்கான சான்�கைளக் கணிதவ�யல் அ�ப்பைடய�ல் வ�ளக்க�னார். இப்�வ�ய�ன் 

பைடப்ப�ல் கட�ள் ேபான்ற ஒ�வர் ப�ன்னணிய�ல் இ�ந்தார் என்பைத ம�த்தார்.  

ப�ரபஞ்சத்ைத இயக்�ம் ஆற்றலாகக் கட�ள் என்ற ஒ�வைரக் கட்டைமக்க 

ேவண்�யத�ல்ைல' என்றார். 

நம� பால்�த�ய�ல் ேகா�க்கணக்கான வ�ண்மீன்கள் ஒளிர்க�ன்றன. அவற்�ள் நம் 

ஞாய��ம் ஒன்�. ஒ� வ�ண்மீனின் ஆ�ள் கால ��வ�ல் உள்ேநாக்க�ய ஈர்ப்� வ�ைச 

��க�ற�. அதனால் வ�ண்மீன் ��ங்கத் ெதாடங்�க�ற�. வ�ண்மீன் ��ங்கச் ��ங்க 

அதன் ஈர்ப்பாற்றல் உயர்ந்�ெகாண்ேட ெசன்� அளவற்றதாக�ற�.  

“ச�ல ேநரங்களில் உண்ைம, �ைனைவ வ�ட�ம் வ�யப்�ட்�வதாக அைமந்�வ��க�ற�. 

அப்ப� ஓர் உண்ைமதான் க�ந்�ைளகள் பற்ற�ய�ம். �ைன� இலக்க�யம் 

பைடப்பவர்கள� கற்பைனகைளெயல்லாம் மிஞ்�வதாகேவ க�ந்�ைளகள் பற்ற�ய 

உண்ைமகள் உள்ளன. அதைன அற�வ�யல் உலகம் மிக ெம�வாகேவ �ரிந்�ெகாள்ள 

�யல்க�ற�” என்� ��க�றார், ஸ்டீபன் ஹாக்க�ங். அெமரிக்க அற�வ�யலாளர் ஜான் 

�லர் என்பவர்தாம் க�ந்�ைள என்ற ெசால்ைல�ம் ேகாட்பாட்ைட�ம் �த�ல் 

�ற�ப்ப�ட்டவர். ��ங்க�ய வ�ண்மீனின் ஈர்ப்ெபல்ைலக்�ள் ெசல்க�ற எ��ம், ஏன் 
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ஒளி�ம்�டத் தப்ப��யா�. உள்ேள ஈர்க்கப்ப�ம். இவ்வா� உள்ெசன்ற யாைவ�ம் 

ெவளிவர��யாததால் இதைனக் க�ந்�ைள எனலாம் என்� ஜான் �லர் க�த�னார். 
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ெசயற்ைக �ண்ணற�� என்ப� ஒ� ெமன்ெபா�ள் அல்ல� கணினிச் ெசயல்த�ட்ட 

வைர� எனலாம்.  அ� தானாகக் கற்�க்ெகாள்ளக்��ய�. இந்த அற�ைவக்ெகாண்� 

தனக்� வ�ம் �த�ய�த�ய �ழ்ந�ைலகளில் மனிதைரப்ேபால, தாேன ��ெவ�க்�ம் 

த�ற�ைடய�. ஒளிப்படங்கள், எ�த்�கள், காெணா�கள், ஒ�கள் 

ேபான்றவற்ற���ந்� கற்�க்ெகாள்�ம் இயல்�ைடய ெமன்ெபா�ைள 

ஆராய்ச்ச�யாளர் வ�வைமக்க�றார். அவ்வா� கற்�க்ெகாண்டைத அந்த இயந்த�ரம் 

ேதைவப்ப�ம் இடங்களில், ேதைவப்ப�ம் ேநரங்களில் ெசயல்ப�த்�ம். 

ெசயற்ைக �ண்ணற�� ெபாத�ந்த இயந்த�ரங்க�க்� ஓய்� ேதைவய�ல்ைல; 

ெசயற்ைக �ண்ணற�வால் பார்க்க�ம் ேகட்க�ம் �ரிந்�ெகாள்ள�ம் ���ம் என்பேத 

அதன் ச�றப்�. மனிதனால் ���ம் ெசயல்கைள�ம் அவன் க�னம் என்� க��ம் 

ெசயல்கைள�ம் ெசய்யக்��ய� ெசயற்ைக �ண்ணற��. 

த�றன்ேபச�களில் இயங்�ம் உத� ெமன்ெபா�ள் கண்�க்�ப் �லப்படாத 

மனிதைனப்ேபால நம்�டன் உைரயா�, ச�ல உதவ�கள் ெசய்க�ன்ற�. இைவ நாம் 

ெசால்க�றவர்க�க்�த் ெதாைலேபச� அைழப்� வ��க்�ம். நாம் த�றக்கக் 

கட்டைளய��க�ற ெசய�ையத் த�றக்�ம். நாம் ேகட்பைத உலாவ�ய�ல் ேத�ம். 
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பச்ைச ெநல் வயைலக் கண்கள் ���ம் �மந்�, இளெநல்ைல �கர்ந்�, அதன் பாைல 

�ச�த்�, நீராவ�ய�ல் அந்த ெநல் அவ��ம் கதகதப்பான ��ங்கல் மணம்வைர 

�ைவத்தவள் நான். அவ�த்�, காய்ந்�, �த்த�ய அந்தப் ��ங்கல் அரிச�ைய, அதன் 

வழவழப்ைப, க�ப்� மணத்ைத, ேசாறா� �ன் ைகந�ைறய அள்ளி வாய�ல் ேபாட்� 

ெநரித்� ெமன்றவள் ெசால்க�ேறன். பகெலல்லாம் உச்ச� ெவய��க்� அ� �டச்�டப் 

��ங்கலரிச�ச் ேசா�. இர� ��வ�ம் அந்தச் ேசா� நீரில் ஊ�ம். வ��ந்த இந்தக் 

காைலய�ல் அதன் ெபயர் பைழயேசா� அல்ல� பைழய�. காத்த��ந்�, ச�ன்ன 

ெவங்காயம், பச்ைச மிளகாய் க�த்� நீராகாரம்ேபால் ��ப்ப� ஒ�வைக. வாைழ 

இைலய�ல் அந்தப் பைழய ேசாற்ைறப் ப�ழிந்� ேபாட்டால், வ�மாங்காய் அல்ல� உப்� 

நாரத்தங்காய் அத�டன் ேசர்ந்�ெகாள்ளத் ��ப்ப� இன்ெனா� வைக. �ண்டைவத்த 

�தல்நாள் �ழம்� இன்�ம் உச்சம்! நல்ல பைழய� மாம்பழ வாசம் ��மாம். பைழய 

ேசா�- அ� க�ராமத்� உன்னதம்.  

 


