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சுயேவைலவாய்ப்பு (ம) ெதாழில் முைனேவார் ேமம்பாடு 

1. சுய உதவிக் குழுக்கள் பற்றியும் அதன் ேநாக்கங்கள் பற்றியும் விளக்குக.  
சுய உதவிக் குழுக்கள் 

1. சமூக ெபாருளாதாரப் பின்னணிையக் ெகாண்ட, ஏைழ மக்கைள உறுப்பினர்களாக 
ெகாண்ட ஒரு சிறிய தன்னார்வ அைமப்பு. 

2. உறுப்பினர்கள் தங்களுக்குள் "பரஸ்பர சுய உதவி மற்றும் ஒத்துைழப்பு” மூலம் 
தங்களின் ெபாதுவான பிரச்சைனகளுக்கு தீர்வு காணும் களமாகச் ெசயல்படுகிறது. 

பண்புகள் 
1. ஒரு கிராமத்தில் உள்ள 10 - 20 ெபண்கைளக் ெகாண்ட, ஒரு நிதிசார் அைமப்பு 
2. உலகில் ெபரும்பான்ைமயான சுயஉதவிக் குழுக்கள் இந்தியாவில் தான் 

ெசயல்படுகின்றன. 
3. ெபண்கள் தாங்கள் கடனாகப் ெபறத்தக்க அளவிற்கு ேபாதிய முதலீடுகள் அைடயும் 

வைர, சில மாதங்கள் ெதாடர்ச்சியாக சிறு ெதாைகயிைனச் ேசமிப்பாக ெசலுத்துவர். 
4. ேபாதிய முதலீடுகள் அைடந்த பின்பு உறுப்பினர்களுக்குத் ேதைவயான ெதாைக 

கடனாக அளிக்கப்படும். 
5. இந்தியாவில் சுயஉதவிக்குழுக்கள் வங்கிகளிடமிருந்து குறுங்கடன்கைள எளிதாக 

ெபறும் வண்ணம் சிறப்பான முைறயில் இைணக்கப்பட்டுள்ளன. 
6. இது ெதாழில்முைனேவார்களின் கூடாரமாக உள்ளது. 
7. அரசு சாரா ெதாண்டு நிறுவனங்களால் துவங்கப்படும் சுயஉதவிக் குழுக்கள், வறுைம 

ஒழித்த அம்சங்கைளக் ெகாண்டுள்ளன. 
8. இைவ ெபண்களுக்கு அதிகாரமளித்தல், தைலைமப் பண்பிைன வளர்த்துக் 

ெகாள்ளுதல் ஆரம்ப கல்வி ேசர்க்ைக, ஊட்டச்சத்து ேமம்பாடு ேபான்ற ேநாக்கங்கைள 
அடிப்பைடயாக ெகாண்டு ெசயலாற்றுகின்றன. 

ேநாக்கங்கள்: 
1. இது ெபண்களுக்கிைடேய ேசமிக்கும் பழக்கத்ைத ஊக்குவிக்கிறது.  
2. ெதாழில்நுட்ப வசதி, பணவலிைம உைடயவர்களிடமிருந்து ெபண்கள் தங்கைளப் 

பாதுகாத்துக் ெகாள்கின்றனர். 
3. ெபண்கள் தங்களது உற்பத்தித்திறைன ேமம்படுத்த ேதைவயான கடன்கைள எளிதில் 

ெபறுகின்றனர். 
4. ெபண்களின் தன்னம்பிக்ைக, திறைம, ஆளுைம ேமம்படுகிறது. 

5. ெபண்களின் பங்ெகடுத்தல் (ம) முடிெவடுக்கும் திறைன வளர்க்கிறது.  
6. ெபண்கள் ஒரு குழுவாக அறிவுசார்ந்த தகவல்கைளப் பகிர்ந்து ெகாள்ள உதவுகிறது. 
7. ெபண்களால் ேபாதிய ெபாருளாதார வளைமைய ெபறமுடிகிறது. 
8. ெபண்கள் சமூக ெபாறுப்புணர்வு உைடயவர்களாக மாறுகிறார்கள். 

9. ெபண்களால் குழு ெசயல்பாடு (ம) கூட்டு நடவடிக்ைகயின் பூரணத்துவத்ைத 
உணர்கின்றனர். 

10. ெபண்கள் தங்களது நிகழ்கால ேசமிப்பிைன முதலீடாக ெகாண்டு, வருங்காலத் 
ேதைவகைளத் திட்டமிட வழிகாட்டுகிறது. 

2. தமிழகத்தில் சுய உதவிக்குழுக்களின் நிைலைய விவரி. 
மகளிர் திட்டம் 

1. இது தமிழக மகளிர் ேமம்பாடு கழகத்தால் ெசயல்படுத்தப்படுகிறது.  
2. இது மகளிரின் சமூக ெபாருளாதார அதிகாரம் அளித்தலுக்கான திட்டமாகும். 
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3. இது அரசு சாரா ெதாண்டு நிறுவனங்களின் பங்ேகற்புடன் ெசயல்படுத்தப்படுகிறது. 
தமிழகத்தில் மகளிர் குழுக்கள் 

1. 1989 ல் தர்மபுரியில் துவங்கப்பட்டது. 
2. சர்வேதச ேவளாண் முன்ேனற்ற நிதியகத்தின் உதவியுடன் துவக்கம் 
3. 1991 - 92ல் ேசலம். ெதன்னாற்காடு மாவட்டங்களுக்கு விரிவானது. 

4. 1992 - 93ல் மதுைர (ம) இராமநாதபுரம் மாவட்டங்களுக்கும் விரிவானது 
5. 1997 - 98 ல் மகளிர்திட்டம் மாநில அரசின் நிதி உதவியுடன் துவங்கப்பட்டது. 
6. தற்ேபாது தமிழகத்தில் சுய உதவிக்குழுக்கள் 59,00,000 ெபண் உறுப்பினர்கைளக் 

ெகாண்டுள்ளது. 
ெசயல்பாடுகள் 

1. ெதாண்டு நிறுவனங்கள் சுயஉதவிக் குழக்கைள உருவாக்குவதிலும். பயிற்சி 
அளிக்கவும் மகளிர் திட்டத்துடன் இைணந்து சீரிய முைறயில் ெசயல்படுகிறது. 

2. NGO க்கள் இதற்காக நிதிையயும் அளிக்கின்றன. 

3. மகளிர் திட்டத்தின் தரம் சுயஉதவிக் குழுக்களின் நிர்வாகிகள் (ம) உறுப்பினர்களுக்கு 
வழங்கப்படும் ெதாழிற் சார்ந்த பயிற்சிகள் மூலம் புலப்படுகிறது. 

4. இத்திறன் ெபண்கைள குழுவினுள் ஈடுபாடு (ம) ஒத்துைழப்புடன் பணியாற்றும் 
மனப்பான்ைம உைடயவர்களாக மாற்றுகிறது. 

5. சுயஉதவிக்குழுக்களின் நைடமுைற (ம) கருத்துக்கைள அறிந்து ெகாள்ள 4 
ெதாகுதிகளாக 4 நாட்களுக்கு பயிற்சி அளிக்கப்படுகிறது.  

6. இப்பய்றிசி உறுப்பினர்களின் தைலைமப்பண்பு, கணக்கு பராமரிப்பு ேபான்ற 
திறன்கைள வளர்க்கிறது. 

7. சுயஉதவிக்குழு உறுப்பினர்கள் “ெதாழில் முைனேவார்களாக" உருெவடுக்க 5 
நாட்கள் ெதாகுப்பு பயிற்சி வழங்கப்படுகிறது. 

3. ெதாழில் முைனைவ ேமம்படுத்துதல் (ம) இந்தியாவின் முயற்சிகள் புதுைம புைனதலுக்கான 
1. ஸ்டாட்டப் இந்தியா - 2016 

1. ெதாடக்க நிைலயில் உள்ள ெதாழில்கட்கு ஆேலாசைன வழங்குவது, வளர்ப்பது, 
ஆதரவு அளிப்பது 

2. நிதிகளின் நிதி என்ற நிதியின் மூலம் ெதாடக்க நிைல ெதாழில் விைனகளுக்கு நிதிவசதி 
ெசய்து தரப்பட்டு வருகிறது. 

2. ஸ்டாண்ட் அப் இந்தியா 2016 

1. பழங்குடியின (ம) தாழ்த்தப்பட்ட இனத்ைதச் ேசர்ந்த மகளிருக்கு நிலுமக்கடன் வழங்கி, 
அவர்களும் வளர்த்துவரும் இந்தியப் ெபாருளாதாரத்தின் பலைன ெபற வழிெசய்கிறது. 

2. இத்திட்டத்தின் கீழ் துவங்கப்படும் உற்பத்தி, ேசைவ, வியாபார விைனகட்கு ாூ 10 லட்சம் 
முதல் ாூ 1 ேகாடி வைர, ஒவ்ெவாரு மகளிர் ெதாழில் முைனேவாருக்கு தரப்படுகிறது. 

3. இந்தியாவில் தயாரிப்ேபாம் திட்டம் - 2014 
1. இந்தியாைவ பன்னாட்டு உற்பத்தி ைமயமாக மாற்றுதல் 
2. இதற்காக இந்திய குடிமகன்கள், வியாபார தைலவர்கள், உலகம் முழுவதும் உள்ள 

முதலீட்டாளர்களுக்கு அைழப்பு விடுக்கப்பட்டது. 
4. அடல் புதுைம புகுத்தல் திட்டம் 

1. பன்னாட்டு தரத்திற்கு இணக்கமான முைறயில், புதுைமயான ெபாருட்கைள 
வடிவைமத்தல் 

2. ெதாழில் முைனைவ முழுவீச்சில் ஊக்குவித்து, அைத வளர்ப்பது 
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5. ெபண்களுக்கு பயிற்சி (ம) ேவைலவாய்ப்பு திட்டத்திற்கான ஆதரவு 
1. ஊரகப் பகுதியில் உள்ள மகளிருக்கு முைறசார் பயிற்சிைய அளித்தல் 

2. மகளிர் (ம) குழந்ைதகள் அைமச்சகம் மூலம் ெசயல்படுத்தப்படுகிறது. 

3. இதைன ெதாழில்முைற (ம) ஆற்றல் ேமம்பாட்டு அைமச்சகம் (ம) திட்டக்குழு 
இைணந்து 30 ஆண்டுகால வழிகாட்டு ெநறிமுைறைய மாற்றியது. 

6. ஜன்தன் ஆதார் ெமாைபல் (மானியம்) 
இத்திட்டத்தின் மூலம் பல அரசுத் திட்டங்களில் பயன்ெபற்று வரும். பயனாளிகளுக்கு 

ேசரேவண்டிய மானியத்ைத ேநரடியாக, (சம்பந்தப்பட்டதுைற) பயனாளிகளின் வங்கிக் கணக்கிற்கு 
ெசலுத்தியது. 

7. இலக்கு முைற இந்தியா (ேசைவ) — டிஜிட்டல் இந்தியா 
1. அரசின் அைனத்து ேசைவகளும், பயனாளிகளுக்கு முன்னணு முைறயில் 

வழங்கப்பட்டு வருகிறது. 
2. இதனால் இந்தியப் ெபாருளாதாரம்ட மின்னணு ெபாருளாதாரமாக மாறி வருகிறது. 

8. வணிகம் சார்ந்த ெதாழில்முைற உதவி (ம) வளர்ச்சித் திட்டம் 
1. அரசு சாரா அைமப்புகளில் பதிவு ெசய்து ெகாண்ட நலிவுற்ற மகளிருக்கு கடன் தரும் 

திட்டம் 

2. இதனால் ெபாருளாதார ரீதியாக நலிவுற்றற மகளிர் கடன் உதவி (ம) பயிற்சி 
ஆேலாசைனகைள ெபற முடியும். 

9. பிரதான்மந்திரி குஷால் விகாஸ் திட்டம் 

ேதசிய திறன் வளர்ச்சி (ம) ெதாழில் துைற அைமச்சகம் ெதாழில் சார்ந்த திறைம, ஆற்றல் 
ேமம்படுத்த பயிற்சி அளிக்கின்றது. 
10. ேதசிய திறன் அபிவிருத்தி குறிக்ேகாள் -2015 

இத்திட்டத்தின் மூலம் பயனாளிகளுக்கு ெதாழில் சார்ந்த ஆற்றல்களில் பயிற்சி 

தரப்படுவதுடன், உனடியாக (ம) தரமான முடிவுகைள எடுக்க பயிற்சி தரப்படுகிறது. 

11.விஞ்ஞான அடிப்பைடயில் அதிகாரமளித்தல் (ம) அபிவிருத்தி 

களப்பணியாளர்கள் (ம) அறிவியல் ஆராய்ச்சியாளர்களால் கிராமப்புறங்களில் 
ஆரம்பிக்கப்பட்ட சமூக - ெபாருளாதார ேநாக்கம் ெகாண்ட ெசயல்திட்டமாகும். 
12. பிறெதாழில் முைனவுத்திட்டங்கள் 

1. திருத்தப்பட்ட சிறப்பு ஊக்கத்ெதாகுப்பு திட்டம் 

2. புதிய தைலமுைற புதுைம புகுத்தல் (ம) ெதாழில்முைனேவார் ேமம்பாடு திட்டம் 
3. பால்பண்ைண ெதாழில்முைனவு ேமம்பாட்டுத்திட்டம் 
4. ஒற்ைற புள்ளி பதிவு திட்டம் 
5. அடல் இன்புேவஷன் ைமயம் 

4. தமிழக அரசின் ெதாழில்முைனேவாருக்கான திட்டங்கள் 
1. ேவைலயில்லாேதார்க்கு ேவைலவாய்ப்பு உருவாக்கும் திட்டம் 
துைறகள் 
தமிழ்நாடு குறுசிறு நடுத்து நிறுவனங்களுக்கான துைற 
ேநாக்கங்கள் 
ேவைலயின்ைமைய அகற்றுதல், உள்ளூரிேலேய சுயெதாழிலில் ஈடுபட தூண்டுதல், 
நகர்ப்புறங்களுக்கு இடமட் ெபயர்வைத தடுத்தல் 
உதவியின் அளவு 
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1 -10 லட்சம் வைர பல்ேவறு ெசாற்பகிர்வுகளுடன் வழங்கப்படும் நிதிஉதவி 
2. ெதாழில்முைனேவார் ேமம்பாட்டுத்திட்டம் 

1. துைற: தமிழ்நாடு ெதாழில் முதலீட்டுக்கழகம் 

2. ேநாக்கங்கள்: ெபாருளாதாரம் (ம) சமூக நிைலயில் பின்தங்கிய நபர்கைள 
சுயெதாழில் துவங்கி, வருமானம் ஈட்டி கண்ணியமாக வாழ ஆர்வமூட்டுதல் 

3. உதவியின் அளவு : 50,000 - 5,00,000 வைர பல்ேவறு ெசாற்பகிர்வுகளுடன் 
வழங்கப்படும் நிதிஉதவி 

3. புதிய ெதாழில்முைனேவார் (ம) ெதாழில்துணிவு வளர்ச்சிதிட்டம் 

1. துைற: தமிழ்நாடு அரசு ெதாழில் (ம) வணிக இயக்ககம் 

2. ேநாக்கங்கள்: இைளஞர்கள் (ம) படித்த ெதாழில்முைனேவாருக்கு மானியம், நிதிவசதி 
அளித்து புதிய ெதாழிைல துவக்க வாய்ப்பளித்தல் 

3. உதவியின் அளவு: ெசயல்திட்ட மதிப்பில் 25% மிகாமல் (அ) ாூ 25 லட்சம் வைர 
4. தமிழக பிற்படுத்தப்பட்ேடார் ெபாருளாதார ேமம்பாட்டு கழகம் 

1. துைற: பிற்படுத்தப்பட்ட, மிகவும் பிற்படுத்தப்பட்ட சிறுபான்ைமயர் நலத்துைற 

2. ேநாக்கங்கள்: ெபாருளாதார (ம) நிதி ரீதியாக உதவி அளித்தல் 
3. உதவியின் அளவு: 15000 - 3,00,000 வைர பல்ேவறு ெசாற்பகிர்வுகளுடன் 

வழங்கப்படும் நிதிஉதவி 
5. தமிழ்நாடு ெதாழில் கூட்டுறவு வங்கி நிறுவனம் 

1. துைற : நிதி இைடநிைலயர்கள் 

2. ேநாக்கங்கள்: ெதாழில் விைன துவங்க பின்தங்கிய (ம) இதர வகுப்பினர்களுக்கு 
வங்கியுடன் இைணந்து நிதி உதவி அளித்தல்  

3. உதவியின் அளவு : பல்ேவறு தமிழ்நாடு பிற்படுத்தப்பட்ேடார் ெபாருளாதார முன்ேனற்ற 
ெநறிப்படி நிதி வழங்குதல் 

6. ஆதிதிராவிடர் நல இயக்ககம் 
1. துைற : ேவளாண்துைற 
2. ேநாக்கங்கள்: ெபண்கள், ஆதிதிராவிடர், பழங்குடியினர், மாற்றுதிறனாளிகள், 

திருநங்ைக ேபான்ற ெதாழில்முைனேவாருக்கு கூடுதல் மானியம் வழங்குதல் 
3. உதவியின் அளவு: பல்ேவறு ெதாழில் விைனகளுக்கு ெநறிப்படி நிதி வழங்குதல் 

5. மகளிர்ெதாழில் முைனேவார்கள் பற்றி குறிப்புத் தருக. 
ஹீம் பீட்டர் கருத்து 

1. புதினம் ேபணும் (அ) ஏற்கனேவ கண்டுபிடிக்கப்பட்ட ெபாருைள முன்மாதிரியாக 
ெகாண்டு, அேத ெபாருைள உற்பத்தி ெசய்துவரும் மகளிர் 

2. தற்ேபாைதய நிைல: 
3. ெபண் ெதாழில் முைனேவார் தங்களுக்கான ேவைலவாய்ப்பிைனத் தாங்கேள 

ஏற்படுத்தித் தருவதுடன், பிறருக்கும் ேவைலவாய்ப்ைப உருவாக்கி தருவது 
ெபருைமக்குரியதாகும். 

4. அெமரிக்காவில் நடந்து வரும் ெதாழிலில் நான்கில் ஒரு பங்கு மகளிரால் 
நைடெபற்றுவருகிறது. 

5. ெபண்கள் வளர்ந்த நாடுகளில் சில்லைற வணிகம், சிற்றுண்டி சாைலகள், கல்வி 

நிறுவனங்கள், காப்பீடு (ம) உற்பத்தி ெதாழிலில் ஈடுபட்டு வருகின்றனர். 
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6. இந்தியாவில் ெபண்களால் உரிைம ஏற்று நடத்தப்படுவதும் (ம) ெபண்கைள அதிகம் 
ெகாண்டிருக்கும் நிறுமங்கள் 5.2% 2011 ன் படி 

7. ெபரும்பாலும் ேவைளண்ைம துைற, ேவளாண் சார்புத் ெதாழில்கள், ைகவிைனப் 
ெபாருள் உற்பத்தி, ைகத்தறி ஆைடகள், குடிைமத்ெதாழில்களில் ஈடுபடுகின்றனர். 

8. தற்ேபாது மூன்றில் ஒரு பங்கு ெபாருளாதார ெதாழில்கள் மகளிர் வசம் உள்ளதாக, 
ஆய்வுகள் ெதரிவிக்ககின்றன. 

மகளிர் ெதாழில்முைனேவாருக்கான வாய்ப்புகள் 
1. ெதாழில அடிப்பைடயில் ஏழும் வாய்ப்புகள் 

1. உற்பத்தி பிரிவு 
2. ேசைவ ெதாழில் பிரிவு 
3. வணிகப் பிரிவு 
4. ெபரிய ெதாழில் 

2. நிதி திரட்டும் வாய்ப்புகள் - கடன் 

இந்தியாவிலுள்ள அைனத்து வங்கிகளும் கச்சா ெபாருள் (ம) இயந்திரம் வாங்குவதற்கு 
நுண்சிறு கடன்கைள வழங்குகிறது. 
3. நிதிசாரா ஆதரவு 

1. மகளிர் ெதாழில்களுக்கு ஏற்ற ெகாள்ைககள் 
2. நிதிசார் ஆேலாசைன வழங்குதல் 
3. வியாபார ெதாடர்புகைள ஏற்படுத்துதல் 
4. ெதாழில்சார் ஆேலாசைன வழங்குதல் 
5. சட்டதைடகைள கைளதல் 
6. இலாபம் ஈட்டும் திறைன கூட்ட ஆேலாசைன வழங்குதல் 

4. சங்கங்கள் ஏற்படுத்திதரும் வாய்ப்புகள் 
1. சுய உதவிக் குழுக்கள் 
2. இந்திய மகளிர் ெதாழில்முைனேவார் சங்கம் 
3. சிறுெதாழில் வளர்ச்சி அைமப்பு 

4. இந்திய ேவளாண் (ம) ஊரக வளர்ச்சி வங்கி 
5. தமிழ்நாடு மகளிர் வளர்ச்சிக் கழகம் 

5. அரசு ஏற்படுத்திதரும் வாய்ப்புகள் 
1. ஸ்டாண்டப் இந்தியா திட்டம் 

2. ெதாழில் முைனவு உதவி (ம) வளர்ச்சித் திட்டம் 
3. மகிள கயறு திட்டம் 
4. மகளிர் உதவித்திட்டம் 
5. பிரதம மந்திரி ஊரகத் திட்டம் 

6. ஊரகத்திலுள்ள மகளிர் (ம) சிறார்கள் வளர்ச்சித் திட்டம் 
7. மகளிருக்கான முத்ரா ேயாஜனா திட்டம் 
8. யுத்ேயாகினி திட்டம் 
9. ஊரக இைளஞர்களின் சுயெதாழில் பயிற்சி திட்டம் 

6. பயிற்சியின் மூலமாக ஏற்படுத்தப்படும் வாய்ப்புகள் 

1. மகளிருக்கான பயிற்சி (ம) சுயெதாழில் ஆதரவு திட்டம் 

2. ஊரகத்தில உள்ள மகளிர் (ம) சிறார்களுக்கான வளர்ச்சி திட்டம் 
3. சிறுெதாழில் ேசைவ நிறுவனம் 
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4. மாநில நிதிகழகம் 
5. ேதசிய சிறுெதாழில் கழகம் 
6. மாவட்ட ெதாழில் ைமயம் 

7. மகளிர் ெதாழில்முைனேவார் கூட்டைமப்பு – 1996 
1. மகளிரால் ஆரம்பிக்கப்பட்ட நிறுவனங்களுக்கு ஊன்றுேகாலாக விளங்குகிறது. 
2. மகளிரின் ெபாருளாதார ரீதியான சக்திைய ெபற்றிட உதவுகிறது.  
3. இயற்ைக வளவசதிைய ெபற்றிட மகளிர் நிறுவனங்களுக்கு உதவுகிறது.  

4. மகளிரால் நடத்தப்படும் நிறுமங்கள் தயாரிக்கும் ெபாருட்களின் வடிவைமப்பு (ம) 
புதுப்ெபாருட்கைள உருவாக்கும் முயற்சிக்கு ஆேலாசைன தருவது 

5. மகளிர் நிறுமங்களுக்கு சந்ைதயிடுைக தரக்கட்டுப்பாடு, ெதாழில்நுட்ப ஆதரவு 
தருகிறது. 

6. மகளிர் ெதாழில்முைனவு ெதாடர்பான அரசுத்திட்டங்கள் குறித்து, மகளிருக்கு 
விழிப்புணர்ைவ ஏற்படுத்துகிறது. 

7. மகளிர் நிறுமங்கட்கு ேதைவப்படும் அைனத்து உதவிகைளயும் நல்கும் ஒரு சிறந்த 
அைமப்பாகச் ெசயல்படுகிறது. 

6. மகளிர் ெதாழில்முைனேவார் எதிர்ெகாள்ளும் சவால்கள் யாைவ?  
எதிர்ெகாள்ளும் சவால்கள் 
1. நிதிப்பிரச்சைன 

1. தங்களது ெதாழில்விைனயில் ஏற்படும் நிதிப்பற்றாக்குைறைய சமாளிப்பது 
மிகப்ெபரிய சவாலாக விளங்குகிறது. 

2. தங்களின் ெபயரில் ெசாத்துக்கள் இல்லாத மகளிர் உரிைமயாளர்கள் பிைணக்கடன் 
ெபறுவதில் ெபரும் இன்னல்களுக்கு உட்படுத்தப்படுகிறார்கள். 

3. நிதி நிறுவனங்களும் மகளிர் ெதாழில் முைனேவாரின் ெதாழில் முைனவு திறைமயில் 
ேபாதிய நம்பிக்ைக இல்லாமல் உள்ளனர். 

4. இதனால் இவர்கள் தங்களின் ெசாந்த ேசமிப்ைபேயா (அ) ெதரிந்த 
சுற்றுவட்டாரங்களிலிருந்து நிதித்ேதைவைய பூர்த்திெசய்ய ேவண்டியுள்ளது. 

2. இயக்கத்தைட 
1. மகளிர் ெதாழில்முைனேவார், நமது நாட்டு கலாச்சாரப்படி, அவர்கள் நடந்து ெகாள்ள 

ேவண்டிய சூழலில் வீட்டு ெபாறுப்புகைளயும் சுமக்க ேவண்டி உள்ளது. 
2. ெதாழிைல துவங்கிய பின், பல்ேவறு காரணங்களுக்காக மகளிர் ெவளியில் ெசல்ல 

முடிவதில்ைல. 

(எ.கா): ெபாருைள ெகாள்முதல் ெசய்ய, வங்கியில் கடன்ெபற, ஊழியர்கைள 
ேமற்பார்ைவ ெசய்ய 

3. ஆண் ெதாழில் முைனேவார்க்கு நிகராக, மகளிர்ெதாழில் முைனேவார்கள் 
பயணத்தில் ேபாட்டியிட விரும்புவதில்ைல. 

3. கல்வியறிவின்ைம 

1. படிப்பறிவற்ற (அ) குைறவாக படித்துள்ள மகளிர் ெதாழில் முைனேவார்கள் 

வியாபாரம் (அ) ெதாழில் ெதாடர்பான கருத்துக்கைள முழுவதாக புரிந்துெகாள்ள 
முடியாதவராக உள்ளனர். 

(எ.கா): கணக்ைக பராமரித்தல், பணம் ெகாடுக்கல் வாங்கைல கணக்கு ைவத்துக் 
ெகாள்ளுதல், ெதாழில்நுட்ப கருத்துக்கைள உள்வாங்குதலில் கல்வியறிவின்ைம 
தைடயாக உள்ளது. 
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4. ஆதரவு இன்ைம 
1. மகளிர் ெதாழில் முைனேவார்க்கு கணவன், பிள்ைளகள், ெபற்ேறார்கள் நண்பர்கள் 

என பலரின் ஒத்துைழப்பு அவசியம் 
2. ெதாழிலில் பிரச்சைனகள் ஏற்படும்ேபாது ேமற்கூறியவர்கள் ேதாள் ெகாடுக்க முன்வர 

ேவண்டும். 
3. அந்த ேநரங்களில் மகளிைர ேகலி ெசய்யும் ேபச்சு, சாபம். ஏளனம் ஆகியைவ 

அவர்களின் நம்பிக்ைகைய தகர்க்கிறது. 
4. ஆணாதிக்க மனப்பான்ைம ெகாண்ட நபர்களின் நடத்ைத மகளிர்ெதாழில் 

முைனேவாைர பாதிக்கிறது. 
5. கடும்ேபாட்டி 

1. தாராளமயமான ேபாட்டி உலகில் மகளிர் ெதாழில் முைனேவார்கள் ெபரிய நடுத்தர 
ெதாழில்களிடமிருந்து கடுைமயான ேபாட்டிைய எதிர்ெகாள்கின்றனர். 

2. ேபாட்டிைய எதிர்ெகாள்ள விளம்பரம் (ம) விற்பைன ெபருக்க யுக்திகைள ைகயாள 
முடியாமல் திணறுகின்றனர். 

3. இதற்கு காரணம் ேபாதிய நிதி ஆதாரமின்ைமயாகும் 
6. உணர்ச்சிவயப்படல் 

1. மகளிராக இருப்பவர்கள் இயற்ைகயாகேவ உணர்ச்சி வயப்படக் கூடியவர்கள் 
2. உணர்ச்சி ெபாங்கி வரும்ேபாது ேகாபப்படக் கூடியவர்கள் 

3. இப்படிப்பட்ட மனநிைல ெதாழிலில் சிக்கல் (அ) சவால்கள் எழும்ேபாது, அைமதியாக 
நிதானமாக ெபாறுைமயாக முடிெவடுக்க அவர்கைள விடுவதில்ைல. 

4. ெதாழிலில் ஏற்படும் மனக்கசப்புகள், சிறுேதால்விகள் கூட மகளிர் ெதாழில் 
முைனேவாைர ஆர்வம் இழக்கச் ெசய்கின்றன. 

7. ேபாதிய விவரமின்ைம 

1. மகளிர் ெதாழில் முைனேவார்கள் தங்களின் குைறந்த படிப்புத் தகுதி (அ) அலட்சியம் 

(அ) வீட்டு ேவைலயின் காரணமாக சகமகளிர் ெதாழில் முைனேவார் எப்படி சவாைல 
சமாளிக்கின்றனர் என்ற விவரத்திைன அறிவதில்ைல. 

2. இது அவர்கள் நடத்தும் ெதாழிலின் திறைன ெவகுவும் பாதிக்கிறது. 
8. சார்ந்து வாழும் கலாச்சாரம் 

1. பல சமயங்களில் மகளிர் தன் வாழ்நாள் நம் நாட்டில் பிறைர சார்ந்து வாழ்ந்து 
வருகின்றனர். 

(எ.கா): திருமணத்திற்கு முன்பு ெபற்ேறார் 
2. திருமணத்திற்கு பின்பு கணவர், வயதான காலத்தில் பிள்ைளகள் 
3. இதனால் தன்னிச்ைசயாக அவர்களால் எந்த முடிவும் எடுக்க முடிவதில்ைல. 
4. இப்படிப்பட்ட கலாச்சார தைட மகளிர் ெதாழில் முைனேவார்கைள தன்னுைடய 

வருப்பப்படி ெதாழிைல துவங்கி, அதைன நிர்வகிக்க அனுமதிப்பதில்ைல. 


